
COLEGIO LOS ROBLES ( sede Pilar)

MENU MES DE FEBRERO MARZO 2020

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

2-mar 3-mar 4-mar 5-mar 6-mar

TIRABUZONES, 3 VEGETALES, ÑOQUIS CARNE AL HORNO VARIEDAD DE PIZZAS

SALSA BECHAMEL,TUCO,ROSA CON PURE MIXTO

MOZZARELLA, NAPOLITANA, 

FUGAZZETTA, MARGARITA

CARNE A LA CRIOLLA ROLLS DE PESCADO CARRÈ DE CERDO AL HORNO

SALTEADO DE VERDURAS BUÑUELOS DE ACELGA

SALSA MOSTAZA Y MIEL, CHIPS DE 

ZANAHORIA

9-mar 10 DE MARZO 11-mar 12-mar 13-mar

POLLO TERIYAKI CON HONGOS RAVIOLES, SPAGHETTI, CODITOS CARNE AL HORNO MILANESA DE POLLO FILET DE PESCADO A LA ROMANA

Y GUARNICIÓN DE VEGETALES AL WOK SALSAS DE TUCO, BLANCA Y ROSA

PAPAS, CEBOLLAS Y MORRONES 

ASADOS CON CALABAZA Y PAPAS DORADAS ARROZ NEGRO

MILANESA DE SOJA BIFECITOS DE CERDO A LA CRIOLLA LASAGNA DE JAMON Y QUESO VARIEDAD DE TARTAS TIRABUZONES

CON PAPAS AL ROMERO WOK DE VERDURAS EN SALSA ROSA CAPRESSE, PUERRO, PASCUALINA A LA ROSSINI

16-mar 17-mar 18-mar 19-mar 20-mar

CARNE AL HORNO MILANESA DE TERNERA

CAPELETTISS, TALLARINES, FUCCILES 

TRES VEGETALES POLLO AL HORNO CARRÉ DE CERDO AL HORNO

CON PAPAS AL NATURAL ARROZ AZAFRANADO SALSAS TUCO, PARISIEN, BECHAMEL SALSA BARBACOA CON ACELGA A LA CREMA

ARROZ BLANCO

CREPPES DE VERDURA Y RICOTA VARIEDAD  DE TARTAS CARRÈ DE CERDO AL VERDEO ROLL DE PESCADO CHOW FAN DE POLLO

A LA CREMA JAMON Y QUESO, PASCUALINA, HUMITA ACELGA SALTEADA WOK DE VERDURAS

arroz,zanahoria,cebolla deverdeo,pollo,huevo 

salteado en salsa de soja

23-mar 24-mar 25-mar 26-mar 27-mar

ÑOQUIS, FIDEOS, TIRABUZONES RISOTTO TRADICIONAL DE POLLO TACOS DE CARNE Y POLLO

FERIADO FERIADO NACIONAL SALSAS 4 QUESOS, POMODORO, ROSA

(pollo, arroz, arvejas, crema, verduras, 

especias) PAPAS BASTON

PUENTE DIA DE LA MEMORIA

MILANESA DE SOJA CON VARIEDAD DE TARTAS TALLARINES A LA PARISIEN

WOK DE VERDURAS ASADAS JAMON Y QUESO, PASCUALINA HUMITA

30-mar 31-mar 1-abr 2-abr 3-abr

STROGONOFF DE TERNERA MILANESA DE CERDO

ARROZ AL OLEO PURE DE PAPAS

VARIEDAD DE TARTAS ROLL DE PESCADO

JAMON Y QUESO, PASCUALINA TORTILLA DE VERDURAS


