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Nuestras expectativas…

El mar calmo 
y todo en 
orden.



Otra mirada…

Lo que 
aparece aparece 
como 
amenazante 
o negativo, 
puede verse 
de otra 
manera



¿Miedo a nuestros hijos?



¿Miedo a nuestros hijos?

• Miedo a perder su cariño

• Miedo al que dirán

• La falta de asimetría: amigos, colegas

• Falta de tiempo o cansancio: miro al • Falta de tiempo o cansancio: miro al 
costado

• Porque tengo culpa 



Miedo a equivocarnos

– A que no sean buenos 
estudiantes/profesionales.

– A que no sean buenas personas.

– A que no sean buenos cristianos.

– A que no sean felices. – A que no sean felices. 

– A no saber o no poder ayudarlos. 

– A que se frustren



“No tengan miedo”

Juan Pablo II - Benedicto XVI – FranciscoJuan Pablo II - Benedicto XVI – Francisco

Jesús:
“¡No se inquieten ni teman!” (Jn 14, 27)



Generar hechos educativos

• Aprovechar cada situación para 
transformarla en una posibilidad de 
aprendizaje. 

• Transformar las equivocaciones, errores, 
sufrimientos, fracasos, frustraciones… en 
hechos educativos.



• Árbol sin tutor

• Barca sin timón

• Río sin orilla

• Crece abandonado

Hijos  abandonados

• Crece abandonado

• Inseguros, sin marco

• Personalidades débiles

• Conductas antisociales



Autoridad y liderazgo en los padres



Autoridad y liderazgo en los padres

• Ser coautor.

• Ternura.

• Valorando y descubriendo lo bueno

• Firmeza: pocos limites pero claros y • Firmeza: pocos limites pero claros y 
seguros.
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